CARDIOLOGIA CODIGO: AS-CAR-GU-006

ASISTENCIAL VERSION: 7

PREPARACION PRUEBA DE ESFUERZO ACTUALIZACION: 13/Agosto/2018

Senor usuario se le realizara un PRUEBA DE ESFUERZO
RECOMENDACIONES:

1. Sefior usuario si usted consume Metoprolol, Verapamilo, Carvedilol, Bisoprolol, Nebivolol,
Diltiazem debe suspenderlo el dia anterior y el dia del examen, traer el medicamento
para tomarselo después del examen. Los demas medicamentos de control debe tomarlos
de la forma acostumbrada.

El dia del examen obténgase de tomar café, fumar o realizar ejercicio tres horas antes
Venir con ropa y calzado deportivo.

Los hombres deben asistir rasurados en la zona del pecho

Venir con un acompafante adulto

Traer historia clinica, orden médica , autorizacion de la EPS
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